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(§4) Verf ahren zur Anwendung rhenchodopreeaiver Sustanzen 

(§) Zur Rhonchopathie wlrd hochvamotztes Collagen Oder 
eine ahntlcha Substanz, bevorzugt mH biologtechen bzw. 
btoenerten odor bioakthren FGUkdrpern empfohlen, das be- 
vorzugt In d laser Zusammensetzung lew welche Gaumenso- 
gel zur Straffung InJUlert wtrd, ohne phonetfecbe Beein- 
trfichtigungen zu indlzieren. 
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Die folgenden Angaben ctnd den vom An ma (dor elngerelchten Unterleg n rrtnomm n 

BUNOESORUCKEREI 08.99 508041/242 



2/29 



DE 44 12 

l 

Bcschrcibung 

Die Rhencbopathie oder in der Umgangssprache das 
Schharcben ist cine Form der Belastigung des sozialen 
Umfeldes,das f t zu farafliftrcn Spaimungen fOhrt 5 

SieodercstrittOberwiegettdinSchlaMckenlageauf 
und ist durch Schwingungen oder Flattera des welchen 
Gaumensegek, auch Velum genannt, bedingt Das Zu- 
rGckfallen der Zunge, die Behinderung der Nasenat- 
rnung und andere Faktoren sind zusitzlich zu benennen. 10 
Eine besondere pathologtsche Form stdlt die Rhencbo- 
pathie in Kombination mit der sog, Scblafapnoe dar, bei 
deresmnkurzfristigenAtenistillstaiKlkommt 

Als GegenmaSnahmen werden v. a. eine Verhinde- 
rung der ROckenlage und in Extremf&Uen eine straffend 15 
Gaumensegciplastik empfohlen. 

Nun ist seit einigen Jahren in der plastischen Chirur- 
gie als Alternative aim Skalpell bei Narbenkorrekturen 
die gezieke Iiyektion von Rindercollagen bekannt, das 
allerdings einen hohen Grad an frdher Resorption auf- 20 
weist 

Flbritores Collagen bestebt aus sich wiederbolenden 
Polypeptid-Untereinheiten, genannt Tropocollagen. 
Dlese sind zu parallelen Bflndeln angeordnet und wei- 
sen eine charakteristische 64-nm lange Querstreifung 25 
zumindest bei den meisten CoUagenen auf. 

E$ bestebt die Mogiichkeit, Qber den Cbemisraus Col- 
lagen mit seinem ungew5hnlich hohen Anteil von Pro* 
lin- und Hydroxyprolinresten zus&zlich kovalent quer 
zuvernetzen. 3q 

Ira Falle der kosmetischen Applikation ist damlt die 
MSglichkeit geschaffen, das Collagen nicht nur subcu- 
tan zu injizieren und die Resorption zu verzQgern. 

Aus diesem Grundgedanken heraus entstand der er- 
finderische Gedanke, quervernetztes Collagen, bevor- 35 
zugt mit biologischen und/oder bioaktiven Follstoffen 
ins Velum zu applizieren, urn auf diesem Wege eine 
angestrebte Velum$tra£fung ohne pbonetische Beein- 
trfiohtigungen zu schaffen. 

WirkstoffundAnwendungsindinVerbindungmitder 40 
Beschreibung den AnsprOchen zu entnehmen. 

Patentansprflche 

1. Verfahren zur Anwendung rhenchodepressiver 45 
Substanzen, dadurch rekennzeichnet, daB bio- 
korapatibles, besser bioTogisches Material ins bzw. 
urn das weiche Gaumensegel injiziert wW, urn des- 
sen Straffung bei Indikation der Rhencbopathie zu 
bewirken. 50 

2. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB die Substanz nach VertrfigUchkeitste- 
stung angewandt wird 

3* Verfahren nach mbdestens einera der AnsprOche 
i, 2, dadurch gekennzeichnet, daB bevorzugt <fie 59 
Substanz sukzessive und beginnend mit kleinen 
Dosen unter Beacfatung der StimmverSnderung in- 
jiziertwird 

4. Verfahren nach mindestens einem der AnsprOche 
1-3, dadurch gekennzeichnet, daB die Substanz 60 
nach Grenzresorption nachinjiziert wird. 

5. Verfahren nach mindestens einem der AnsprOche 
1—4, dadurch gekennzeichnet, daB bevorzugt mit 
inerten oder bioaktiven FOllkdrpern quervernetz- 
tes Collagen seitlich trad/oder um die Umgebung 65 
des Frenulums injiziert wird 

6. Verfahren nach mindestens einem d r AnsprOche 
1 —5, dadurch gek nnz ichnet, daB das Ende der 
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Rh nchopathie das Ende des vorlSufigen therapeu- 
tischen Vorgehens bedeutet 

7. Rhenchodepressive Substanz nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, daB diese als Grundge- 
rQst ein quervernetztes Collagen oder eine biover- 
trfigiicbe Substanz gleicher Wirkung aufweist 

8. Rhenchodepressive Substanz nach Anspruch 1, 7, 
dadurch gekennzeichnet. daB miniaturisierte, be- 
vorzugt bioakrive Fttllkorper in das quervernetzte 
Collagen passhr und/oder Qber chemische Bindung 
aktiv ins Collagen oder die Substanz gleicher Wir- 
kung dngelagert sind 

9. Rhenchodepressive Substanz nach mindestens 
einera der AnsprOche 1, 7, 8, dadurch gekennzeich- 
net, daB diese bei korrcktcr Anwendung zu einem 
Straffungseffekt des Vehims gefOhrt hat, ohne ne- 
gative pbonetische Auswirkungen bewirkt zu ha- 
ben. 
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Highly crosslinked collagen or a similar substance, preferably with biological or bioinert 
or bioactive fillers, which preferably in this connection is injected into the soft palate to tighten 
it, without indicating phonetic interferences. 

Description 

Rhonchopathy, or in common speech snoring, is a form of stress on the social milieu that 
often leads to family tensions. 

It arises chiefly when a person sleeps on his back and is caused by vibrations or fluttering 
of the soft palate, which is also called the velum. The tongue falling back, blocking of nasal 
respiration, and other factors may also be mentioned. One particular pathological form is 
rhonchopathy in combination with sleep apnea, in which brief respiratory arrest occurs. 

Countermeasures that have been recommended are above all not sleeping on the back 
and, in extreme cases, surgery to tighten the soft palate. 

For several years now an alternative to the knife in the correction of scars in plastic 
surgery has been the targeted injection of bovine collagen, which, however, has a high degree of 
early resorption. 
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Fibrillary collagen consists of repeating polypeptide subunits, which are called 
tropo collagen. These are arranged in parallel bundles and have characteristic 64 nm long cross 
bands, at least in the case of most collagens. 

There is the possibility of additionally covalently crosslinking collagen with its unusually 
high fraction of proline and hydroxyproline residues by chemical means. 

Thus in the case of cosmetic application the possibility is created of injecting collagen not 
only subcutaneously and of delaying the resorption. 

These ideas were the basis for the inventive notion of administering crosslinked collagen, 
preferably with biological and/or bioactive fillers, into the velum in order to create in this way a 
desired tightening of the velum without having phonetic adverse effects. 

The active agent and use are to be taken from the claims in combination with the 
description. 

Claims 

1 . A method for using rhoncho-depressive substances, which is characterized by the fact 
that a biocompatible, better biological material is injected into or around the soft palate in order 
to bring about tightening of it when there is an indication of rhonchopathy. 

2. A method as in Claim 1 , which is characterized by the fact that the substance is 
administered after testing for compatibility. 

3. A method as in at least one of Claims 1, 2, which is characterized by the fact that the 
substance is injected successively and beginning with small doses while observing the change of 
the voice. 

4. A method as in at least one of Claims 1-3, which is characterized by the fact that the 
substance is injected again after limiting resorption. 

5. A method as in at least one of Claims 1-4, which is characterized by the fact that 
collagen preferably crosslinked with inert or bioactive fillers is injected at the side and/or in the 
environment of the frenulum. 

6. A method as in at least one of Claims 1-5, which is characterized by the fact that the 
end of rhonchopathy signifies the end of the temporary therapeutic procedure. 

7. A rhonchodepressive substance as in Claim 1 , which is characterized by the fact that it 
has as basic framework a crosslinked collagen or a biocompatible substance of equal effect. 

8. A rhonchodepressive substance as in Claim 1, 7, which is characterized by the fact that 
miniaturized, preferably bioactive fillers are incorporated passively into the crosslinked collagen 
and/or by chemical bonding actively into collagen or the substance of equal effect. 
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9. A rhonchodepressive substance as in at least one of Claims 1 , 7, 8, which is 
characterized by the fact that in corrective application it leads to a tightening effect of the velum 
without having adverse phonetic effects. 



